ORIENTAGOES PARA SEU EXAME

MANOMETRIA ANORRETAL

Para a realizacdo desse procedimento € necessario 0 pedido do meédico e 0 agendamento prévio. O exame
pode ser feito em pacientes de qualquer idade. Criangas com menos de 10 anos receber orientagdo especial,
N&o & necessario jejum.

O paciente sera orientado a aplicar um laxante atraves do anus 2 - 4 horas antes da realizagéo do exame para
que 0 anus e o reto estejam sem fezes no momento da avaliagdo.

Pacientes que tomam medicacdes especificas (para algum tipo de doenca) podem ser orientados a modificar

as doses ou mesmo suspendé-los antes do exame. Essa orientagdo serd feita no momento da marcacao do
exame.

O paciente sera liberado para casa logo apos o procedimento. Pode sentir, por 1 a 2 horas, leve desconforto
anal,

O exame € geralmente seguro e sem complicacoes.

Trazer solicitacdo do exame autorizada, carteirinha do convénio e documento com foto.
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